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DIETRO UNA GRANDE DONNA…  
CI SEI TU! 

Il senso pieno di un genere 
La Consigliera alle Pari Opportunità LEA BONFANTI invita tutte le donne a un corso 
teorico/pratico sulla consapevolezza del sé, realizzato in collaborazione con Master 
“Azioni e Interazioni Pedagogiche attraverso la Narrazione e l’Educazione alla 
Teatralità” FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE. UNIVERSITA’ CATTOLICA 
DEL SACRO CUORE, CRT – Teatro Educazione - Associazione Culturale EdArtEs 
Percorsi d'Arte. Il corso sarà condotto e coordinato dal Professor GAETANO OLIVA.  

 

DONNE ALLO SPECCHIO 
 

Il corso è rivolto a tutte le donne, è finalizzato ad aumentare la consapevolezza del sé 
in diversi ambiti: nel lavoro, in famiglia, nella politica e nel sociale.  
I ritmi e le dinamiche che caratterizzano la società in cui viviamo richiedono una 
grande capacità di adattamento e di cambiamento, e impongono di trovare soluzioni 
creative in relazione a molteplici situazioni diversificate, ma anche la capacità di 
comunicare utilizzando linguaggi di diverso tipo. 

    
PROGRAMMA 

 

SABATO 22 MARZO  
                   La consapevolezza del Sé e la relazione 

 

 SABATO 5 APRILE 
Espressione Corporea e sviluppo del movimento 
creativo 

 

SABATO 12 APRILE 
         Creatività: nello spazio e nell’uso della voce 

 
Le lezioni si terranno presso la Sala Consiliare  
del Comune di Marnate dalle 9.00 alle 13.00  
Si consiglia abbigliamento comodo 
 
Per informazioni e iscrizioni:  
pariopportunita@comune.marnate.va.it 
0331/368224 

In collaborazione con       

mailto:pariopportunita@comune.marnate.va.it

