Il corso e gratuito, ogni partecipante
potra aderire anche ad entrambi
i moduli.

Si terra presso il Salone Teatro della
Fondazione Molina, dalle ore 20.30
alle ore 22.30.

Il corso e rivolto ai volontari gia in
attivita presso la Fondazione e a tutti
coloro che vogliano intraprendere tale
esperienza.

A fine corso verra rilasciato un
attestato di partecipazione.

Per informazioni e iscrizioni:
contattare: Tel. 0332/207436

email: info@fondazionemolina.it

Le iscrizioni saranno aperte
fino al 30/04/2016

Come raggiungere la struttura della
Fondazione Molina

La Fondazione Molina & a Varese in
Viale Borri n. 133, tra I’'Ospedale di
Circolo e L’ATS Insubria.

La sede e facilmente raggiungibile sia
con l'automobile sia con i mezzi di tra-
sporto pubblici.

Provenendo dal centro della citta o
dalle stazioni la direzione da seguire e
quella per Bizzozero, mentre, prove-
nendo dall'autostrada |'uscita consi-
gliata e quella per "Varese centro".

CENTRO

BIZZOZZERO

' //// FONDAZIONE MOLINA
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Insieme per il

volontariato

Corso di formazione
per i volontari
dal 05/05/2016
al 26/05/2016




AREA GERIATRICA
Modulo 1

PRIMO INCONTRO GIOVEDI’ 05/05/2016
Inquadramento teorico: L’invecchiamento

Introduzione al corso. Il concetto di fragilita.

La fragilita nell’anziano con invecchiamento
fisiologico. Relatore Dott.ssa Elena Sartorio

La fragilita nell’anziano con invecchiamento
patologico.
Relatore Dir. Sanitario Dott.ssa Laura Greco

SECONDO INCONTRO GIOVEDI" 12/05/2016

Svolgere la propria opera in sicurezza:
la tutela dell’ospite e del volontario

Normative sulla sicurezza.

Relatore Ing. Davide Macchi

Come muoversi in sicurezza.

Sperimentare sul campo.

Relatore Resp. Fisioterapia Enrica Branduardi

TERZO INCONTRO GIOVEDI’ 19/05/2016

Aspetti operativi e relazionali implicati nell’espe-

rienza di volontariato in una RSA multiservizi
Parte 1:

Il volontario a supporto dell’organizzazione.
Processi di accoglienza dalla presa in carico al
percorso di cura. Le relazioni con la famiglia.

Relatore Assistente Sociale Anna Lisa Martinelli

TERZO INCONTRO GIOVEDI’ 19/05/2016

[l ruolo del volontario in RSA.

Integrarsi con I'organizzazione.
Relatori Resp. Animazione Dott. Massimo
Andriolo e Assistente Sociale Paola Zanzi

QUARTO INCONTRO GIQOVEDI’ 26/05/2016
Parte 2 : L'esperienza presso la Fondazione Molina

Il volontario a supporto della persona con
problematiche neurologiche. Attivita e relazione.
’esperienza nel Nucleo Alzheimer. Il volontario
nel Centro Diurno Integrato.

Relatori Resp. di Nucleo Monica Beccarello e il
Resp. del Centro Diurno Integrato Dott. Roberto
Benotti

QUINTO INCONTRO GIOVEDI’ 09/06/2016
Parte 3 : L'esperienza presso la Fondazione Molina

Il volontario nel nucleo Stati Vegetativi.
Relatori Resp. di Nucleo Paola Barigazzi
e Educatrice Anna Beltramini

Assistere e supportare in sicurezza.
Relatori Resp. di Nucleo Paola Barigazzi e
un operatore ASA

AREA MINORI
Modulo 2

PRIMO INCONTRO MARTEDI’ 10/05/2016

L’eta evolutiva. Aspetti operativi e relazionali
del volontariato rivolto ai minori

La fragilita nell’eta evolutiva.

Il bambino e la famiglia nel sistema della
scuola: dai primaria processi di accoglienza
al percorso educativo.

Relatore Educatrice Anna Beltramini

[l volontario nei contesti educativi.
L'esperienza nell’asilo nido.
Relatore Educatrice Anna Beltramini

SECONDO INCONTRO GIOVEDI’ 12/05/2016

Svolgere la propria opera in sicurezza: la tutela
dell’ospite e del volontario

Normative sulla sicurezza.

Relatore Ing. Davide Macchi
Come muoversi in sicurezza.
Sperimentare sul campo.

Relatore Resp. Fisioterapia Enrica Branduardi



