
 

 

CORSO GRATUITO RIVOLTO A TUTTI COLORO CHE ASSISTONO NELLE PROPRIE 
ABITAZIONI ANZIANI E/O PERSONE CON DISABILITA’ 

L’Azienda Speciale Consortile Medio Olona, promuove la seconda edizione del Corso per Care Giver, 

quest’anno in collaborazione con Privatassistenza, azienda che opera nel settore dei servizi di assistenza 

domiciliare. A seguito di un’attenta analisi del territorio, è emerso che vi è un costante aumento del numero 

di cittadini che necessitano di essere assistiti a domicilio da persone che comunemente vengono definite 

caregiver (cioè coloro che assistono nelle proprie case, persone con problematiche legate alla salute: parenti, 

famigliari, volontari, vicini, badanti, amici…). Si è ritenuto importante che queste figure assistenziali abbiano 

alcune nozioni elementari per svolgere il delicatissimo (quanto socialmente utile) compito di stare vicino agli 

individui “fragili”, anziani e/o persone con disabilità, affette da patologie croniche e degenerative.  

Finalità: 

- Fornire conoscenze di base e tecniche di accudimento ai caregiver; 

- Ottimizzare l’assistenza a domicilio alla persona anziana,  con disabilità o malattia cronica. 

Modalità e date: 

Lezioni teorico – pratiche condotte da personale infermieristico 

SABATO 21 FEBBRAIO 2015: 

 Mobilizzazione della persona con difficoltà alla deambulazione 

 Igiene della persona 
 

SABATO 07 MARZO 2015: 

 Alimentazione nell’anziano 

 Gestione di presidi quali PEG, catetere vescicale, accessi venosi… 

 

SABATO 14 MARZO 2015: 

 Demenza senile: cos’è, sintomi, cause, cure, consigli utili per le famiglie per aiutare chi soffre di 

demenza senile 

 

Orari e Luogo: 

Il corso proposto sarà effettuato dalle ore 14.30 alle ore 17.30 presso il Centro Diurno Integrato “Paolo Albè” 
di Gorla Maggiore, sito in via Toti n°5. 

Per informazioni: 

Telefonare al numero 0331.502.118 o inviare un’email all’indirizzo info@aziendaspecialemedioolona.it 

Con il patrocinio di: 

 
 “Paolo Albè” 

mailto:info@aziendaspecialemedioolona.it

